
Wykaz placówek świadczących pomoc doraźną osobom bezdomnym. 

Stan na dzień 20 marca 2020r. 

POMOC W FORMIE POSIŁKU 

Gorący 

posiłek  

Kuchnie społeczne 

1. Kuchnia św. Brata Alberta – Stowarzyszenie Przyjaciół św. Brata Alberta 

Ul. Reformacka 3, Kraków 

Godziny wydawania posiłków: od poniedziałku do piątku 11:30-14:00 

Zupa oraz suchy prowiant wydawane wynos, na zewnątrz placówki 

2. Kuchnia św. Brata Alberta – Caritas Archidiecezji Krakowskiej 

Ul. Dietla 48, Kraków  

Godziny wydawania posiłków: od poniedziałku do soboty 12:00 – 14:00 

Posiłki wydawane wyjątkowo na wynos. Możliwość spożywania posiłków na 

miejscu jedynie przez 6 osób jednocześnie. 

3. Kuchnia Fundacji „Po Pierwsze Człowiek” 

Ul. Woronicza 3b, Kraków 

Godziny wydawania posiłków od poniedziałku do soboty 11:30 – 14:00 

Zupa oraz kolacja wydawane jednocześnie na wynos na zewnątrz placówki.  

Zaleca się w miarę możliwości zabieranie własnych pojemników na żywność.  

Bary na decyzje: 

1. Bar „Dziurawy kocioł”  

Os. Piastów 19a, Kraków 

Godziny otwarcia: od poniedziałku do soboty od 11:00 do 15:00, sb 11:00 – 13:00 

Posiłki wydawane na wynos. 

2. Bar Uniwersytecki –  na tą chwilę nie wydaje posiłków osobom bezdomnym 

3. Bar „Pod Filarkami” – na tą chwilę nie wydaje posiłków osobom bezdomnym 

Osoby posiadające decyzję w barach pod Filarkami oraz Uniwersyteckim mogą odebrać 

posiłek na parkingu przy Dawnym Składzie Solnym, ul. Na Zjeździe 8, pn-pt w godz. 13.30-

15.30. 

Działalność Organizacji „Zupa na Plantach” oraz „Wspólnota Hanna” przy skwerze im. 

Andrzeja Wajdy na krakowskich plantach zostaje zawieszona  

Suchy 

prowiant / 

paczki 

żywnościowe 

1. Kuchnia dla Ubogich – Zgromadzenie Braci Albertynów 

Ul. Skawińska 6, Kraków 

Godziny wydawania posiłków: cały tydzień z wyjątkiem sobót 13:30-14:30 

Suchy prowiant wydawany na zewnątrz placówki 

2. Świetlica prowadzona przez Zgromadzenie Sióstr Miłosierdzia św. Wincentego a 

Paulo  

Ul. Warszawska 8, Kraków 

Godziny otwarcia: od poniedziałku do soboty w godzinach 9:30 do 12:00 oraz 

13:00 do 15:00 

Wydawanie ciepłego napoju i prowiantu na wynos. Brak możliwości wejścia na 

teren świetlicy. 



 

3. Świetlica prowadzona przez Stowarzyszenie Dobroczynne Betlejem 

Wydawanie prowiantu oraz ciepłego napoju na wynos codziennie w godzinach 

7:30 do 20:00. Możliwość otrzymania odżywek i witamin dla dzieci. Brak 

możliwości przebywania wewnątrz świetlicy 

4. Centrum Pomocy Dzieła św. Ojca Pio 

Ul. Smoleńsk 4, Kraków 

Godziny otwarcia: od poniedziałku do piątku 9:00 do 15:00, w sobotę i niedzielę 

15:00 do 17:00.  

Wydawanie paczek żywnościowych, prowiantu oraz ciepłego napoju dla osób 

przebywających w przestrzeni publicznej GMK. W niedzielę dodatkowo wydawana 

porcja ciepłej zupy 

5. Świetlica MONAR DROP IN Kraków  

ul. Krakowska 19, Kraków 

Godziny otwarcia: pon.-pt. godz. 10.00-18.00 i sb. 10.00-16.00 

Placówka skierowana głównie do osób uzależnionych. Oferowany prowiant i 

ciepłe napoje na wynos.  

Dodatkowo w ramach działalności na rzecz osób uzależnionych możliwość 

otrzymania igły, strzykawki, opatrunków, środków do iniekcji. Punkt informacyjny 

dla osób uzależnionych. 

6. Świetlica oraz jadłodajnia prowadzona przez Dzieło Pomocy św. Ojca Pio 

Ul. Smoleńsk 4, Kraków 

Nieczynne 

POMOC MEDYCZNA I ZAOPATRZENIE W LEKI 

1. Przychodnia dla osób bezdomnych i Ubogich  

Ul. Smoleńsk 4, Kraków 

Godziny otwarcia: od poniedziałku do piątku od 12:00 do 18:00 

2. Punk wydawania leków – Stowarzyszenie Lekarze Nadziei 

Os. Dywizjonu 303, paw.1, Kraków 

Godziny otwarcia: od poniedziałku do piątku 16:00 do 18:00 

3. Działalność Fundacji Przystań Medyczna,  

Skwer im. Andrzeja Wajdy, Planty Krakowskie 

Zawieszone do odwołania. W przypadkach interwencyjnych możliwość kontaktu telefonicznego  

4. Pomoc lekowa Dzieła Pomocy św. Ojca Pio  

Ul. Smoleńsk 4, Kraków 

Informacje udzielane telefonicznie pod numerem: 12 433-51-20 lub w godzinach funkcjonowania 

Centrum Pomocy przy ul. Smoleńsk 4 od poniedziałku do piątku 9:00 do 15:00, w sobotę i niedzielę 

15:00 do 17:00.  

OGRZEWALNIE 

1. Ogrzewalnia dla bezdomnych mężczyzn 

Ul. Wielicka 44b, Kraków  

Godziny otwarcia: codziennie od 18:00 do 8:00 

2. Ogrzewalnia Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień 

Ul. Rozrywka 1, Kraków 

Nieczynne 

 



 

POMOC W FORMIE ODZIEŻY I MOŻLIWOŚĆ DOKONANIA ZABIEGÓW HIGIENICZNYCH 

1. Łaźnia, Pralnia i Magazyn Odzieży – Dzieło Pomocy św. Ojca Pio  

ul. Smoleńsk 4, Kraków  

Nieczynne 

2. Punkt wydawania odzieży – Polski Komitet Pomocy Społecznej, Małopolski Zarząd Wojewódzki 

Os. Zielone 8, Kraków 

Nieczynne 

3. Punkt wydawania odzieży – Polski Czerwony Krzyż 

Os. Zielone 16, Kraków 

Nieczynne 

4. Punkt pomocy doraźnej Koło Krakowskie Towarzystwa Pomocy im. Św. Brata Alberta  

Ul. Bożego Ciała 21, Kraków 

Godziny otwarcia we wtorki i w czwartki 16:00 do 18:00. Placówka działa w ograniczonym zakresie 

5. Punkt wydawania środków higienicznych - Foods not Bombs 

przejście podziemne koło Galerii Krakowskiej od strony Plant 

codziennie, w godzinach od 13.00 do 15.00 

 

 

Odzież można również otrzymać w placówkach oferujących schronienie dla osób bezdomnych.  

 

 

 

 

Małgorzata Kurdybacz 

Kierownik Działu Pomocy Bezdomnym 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Krakowie 


