W ubieglym roku zachecali$my w tym miejscu do
modlitwy. Dzisiaj krétka pochwata milczenia.

1 Zamilknij, a wyzdrowiejesz wewnetrznie. Cisza jest lekar-
« stwem dla duszy zainfekowanej hatasem §wiata.

2 Zamilknij, zeby$ nauczyt sie uwaznie stuchac. Pielegnujac
o cisze nabedziesz zdolnos¢ ustyszenia rowniez tego, co jest

moéwione pomiedzy wierszami.

Milczac nie powiniene$ mie¢ klopotu z uslyszeniem Boga,
o cichego Goscia naszej duszy. Dla milczacego Bog przestaje

by¢ obcy.

Milczac - docierasz do istoty samego siebie. Docierasz gle-

o biej, niz Twoje mysli i uczucia, Zyczenia, pragnienia i po-

trzeby. Docierasz tam, gdzie nie moga wtargna¢ natretni blizni ze
swoimi oczekiwaniami, wymogami, sagdami i potgpieniem. Docierasz
do strefy swojego wnetrza, w ktorej jestes zupelnie wolny, zdrowy

i caly.

Milczac - swobodniej oddychasz. Mozesz otrzasnaé sie
o z masy stow, ktora przekazali Ci inni. Cisza zwrdci im Cie-

bie odnowionego, uwaznego, uczynnego.

Milczac stajesz si¢ pogodniejszy, bardziej radosny i w kon-
« sekwencji bardziej dobry.

7 Zachowujac milczenie raczej nie jeste§ spontaniczny. Zwy-
o kle powiniene$ wiedzie¢ dlaczego chcesz milcze¢. Latwiej

jest peplac trzy po trzy bezrefleksyjnie, niz milcze¢. To drugie wyma-
ga odpowiedzialnosci.

8 Jesli milczysz, pomagasz innym w zachowaniu skupienia,
o jesli przestajesz milcze¢ — wprowadzasz rozproszenie. Do-
brze jest dla wszystkich, z ktorymi sie spotykasz, jesli emanujesz spo-
kojem i cisza. Nie zdarzylo Ci si¢ narzeka¢ na halas, ktory rozprasza
Twoje serce w $wiecie? Jesli tak bylo, to czy byles gotow uzna, ze jest
to réwniez czesciowo Twoja wina? Dobrze by bylo, zeby$ w rozhuka-
nym $wiecie byt rezerwuarem, Zrodlem ciszy. Zeby$ przyjal na siebie
odpowiedzialnos¢ za komfort ciszy dla innych.

9 Zastanawiale$ si¢ nad tym, ze Bog jest milczacy? W tym
o« jest dla nas wzorem. Zamilknij, czyli postuchaj sercem

i pozwol wejs¢ Bogu do siebie przez wszystkie drzwi i wszystkie ta-
jemne wejécia. Zamilknij, czyli stuchaj cierpliwie, a nie nerwowo,
tapczywie chwytaj stowo. Badz spokojny i gotowy na przyjecie Tego,
ktory obecny jest w najglebszym zakamarku Twego wnetrza i dziata
tam bezglo$nie.

10 Karol Wojtyla, Wybrzeza pelne ciszy, fragment

Dalekie wybrzeza ciszy zaczynajq sie tuz za progiem.
Nie pofruniesz tamtedy jak ptak.
Musisz stang¢ i patrzec coraz glebiej i glebiej,
Az nie zdotasz odchyli¢ duszy od dna.
Tam juz spojrzen Zadna zielert nie nasyci,
Nie powrdcq oczy uwiezione.
Myslates, ze cig zycie ukryje przed tamtym Zyciem
W glebiny przechylonym.
Z nurtu tego - to wiedz - ze nie ma powrotu.
Objety tajemniczym pigknem wiecznosci!
Trwac i trwac. Nie przerywac odlotéw
cieniom, tylko trwac,
Coraz jasniej i prosciej
Tymczasem weiqz ustepujesz przed
Kims, co stamtqd nadchodzi,
Zamykajqc za sobq ciche drzwi izdebki malerikiej -
A idgc krok tagodzi
- i tq ciszq trafia najglebiej.
To Przyjaciel.

Oddychaj w

\Wiebki Tydzien
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e antego w Krakowie
co Swiete. b

Umacniaj mnie, abym strz ot t )
Strzez mnie, Duchu Swiety, abym Cie nigdy
nie utracit (Sw. Augustyn)
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NIEDZIELA PALMOWA MEKI PANSKIEJ

14 kwietnia 2019 r.
Msze Swiete o godz.: 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.15,
17.00, 18.30, 20.00

Czytanie Pasji wg $w. Mateusza przy udziale
reprezentantéw grup wedtug ustalonego
harmonogramu

10.30 - Podczas Mszy $w. procesja z palmami,
po Mszy $w. konkurs palm w kaplicy MBM

17.45 - Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym
Okazja do spowiedzi podczas kazdej Mszy Swietej

WIELKI PONIEDZIALEK

15 kwietnia 2019 r.

6.40 - Jutrznia
Msze Swiete i spowiedz o godz.: 7.00, 7.30, 18.30

19.30 -21.00 - Kancelaria — jedyny dyzur w Wielkim
Tygodniu

WIELKI WTOREK

16 kwietnia 2019 r.

6.40 - Jutrznia

Msze swiete i spowiedz o godz.: 7.00, 7.30,
wieczorem od 18.30 do 20.00 spowiedz sw.
w sgsiedniej parafii Sw. Wojciecha.

WIELKA SRODA

17 kwietnia 2019 r.
Dzien przedswigtecznej spowiedzi sw. w parafii
6.40 - Jutrznia
Msze Swiete o godz.: 7.00, 7.30, 18.30

Spowiedz sw. w godz. od 6.30 do 8.00 po potudniu
od 17.00 do 20.00 z przerwa od 18.30 do 19.00

WIELKI CZWARTEK
18 kwietnia 2019 r.

6.40 — Jutrznia - kaptani i chetni wierni
7.00-9.00 - Spowiedz $w.
10.00 - Msza sw. Krzyzma Panskiego
w bazylice Mitosierdzia Bozego

w tagiewnikach dla kaptanéw i mtodziezy
Liturgicznej Stuzby Ottarza i Ruchu Swiatto-Zycie

18.30 - Msza sw. Wieczerzy Panskiej

Adoracja w Ciemnicy:

Bezposrednio po Mszy sw. Wieczerzy Panskiej $piew
chéru PanaMa Chor

20.00-20.30 — Adoracja lektoréw
20.30-21.00 — Réze Rézancowe + Margaretki

21.00-21.30 — Odnowa w Duchu Swietym
Manus Domini

21.30-22.00 — Kaptani i siostry zakonne

WIELKI PIATEK
19 kwietnia 2019 r.

7.00-9.00 - Spowiedz sw.

Adoracja w Ciemnicy od godz. 7.00
7.00 —Jutrznia — OAZA

10.00-11.00 — Adoracja zwtaszcza
dla ucznidow Szkoty Podstawowej

11.00-12.00 — Adoracja zwtaszcza dla uczniow
gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych
15.00 — Wspdlna Droga Krzyzowa

18.30 - Liturgia Meki Panskiej

Catonocna adoracja przy Grobie Pariskim:
21.00 — Gorzkie Zale (3 czesci)

22.00 — Droga Krzyzowa — Domowy Koscidét
23.00 — Oaza mtfodziezowa

W mocy Bozego bucha

WIELKA SOBOTA
20 kwietnia 2019 r.

Catonocna adoracja przy Grobie Parskim:
0.00 — Radio Maryja, Honorowa Straz NSPJ
1.00 - mieszkancy ul. Balickiej i Jabtonkowskiej
2.00 — mieszkancy ul. Na Btonie, bloki 9 i 9a
3.00 — mieszkancy ul. Na Bfonie pozostate bloki
4.00 — mieszkancy ul. Armii Krajowej
5.00 — mieszkancy ulic zdomami jednorodzinnymi
6.00 — Akcja Katolicka, Krag biblijny
7.00 — Jutrznia - OAZA

9.00 — pobtogostawienie pokarméw
dla potrzebujacych i rozniesienie
do ich mieszkan

10.00 do 14.00 — Swiecenie Pokarméw
co dwadziescia minut

19.00 - Liturgia Wigilii Paschalnej

NIEDZIELA
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

21 kwietnia 2019 r.

Procesja Rezurekcyjna i Msza Swieta
o godz. 6.00

Pozostate Msze Swiete: 9.00, 10.30, 12.00,
13.15, 17.00, 18.30, 20.00

PONIEDZIALEK WIELKANOCNY

22 kwietnia 2018 r.

Msze S'wiete o godz. 7.30, 9.00, 10.30, 12.00,
13.15, 17.00, 18.30 (nie odprawiamy Mszy $w.

o godz. 20.00)
Chrzest podczas Mszy Swietej o godz. 13.15




